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Patienteninformation/Einverstandniserklarung

Vitamin-C-Infusion

Patient:in:

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Einsatzmoglichkeiten der Infusion:
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Steigerung der Immunabwebhr, bei Infektanfalligkeit
Vitamin C schiitzt die GefalRe

Vitamin C regt die Entgiftungs- und Hormonsysteme an
Erschopfung, Midigkeit und Stress

Bei chronischen Erkrankungen

Bei Allergien

Zur Immunstarkung vor und nach Chemotherapie
Steigerung des Kollagenaufbaus

Senkung des Cholesterinspiegels

Gibt es Nebenwirkungen?

Das hochdosierte Vitamin C wird Uber eine Infusion verabreicht. Es kann zu leichten Schmerzen
beim Einstich kommen und es kann sich ein kleines Himatom (blauer Fleck) bilden. In sehr seltenen
Fallen kann es zu einem leichten Schwindelgefiihl kommen (hauptsachlich bei Patienten mit
schlecht eingestelltem Bluthochdruck). Schwerwiegendere Nebenwirkungen sind selten, aber

moglich. Dazu gehoéren Nierensteine bei prddisponierten Patienten oder Hamolyse bei

Glucose-6-Phosphat-Dehydrogenase-Mangel.

Bitte beantworten Sie alle nachfolgenden Fragen gewissenhaft.

Sind Nierenerkrankungen bekannt?

Wurden bei lhnen Oxalat-Nierensteine festgestellt?

Ist bei Ihnen eine Thalassdamie (erblich bedingte Andamie) bekannt?
Ist ein Mangel an Glucose-6-Phosphat-Dehydrogenase bekannt?

Sind Sie schwanger?
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Die Vitamin-C-Infusion ist eine wertvolle Therapieoption in der modernen Medizin. Eine sorgfaltige
Patientenauswahl, umfassende Aufklarung und professionelle Durchfiihrung sind die
Grundvoraussetzungen fiir eine sichere und effektive Behandlung.

Pro Infusion werden 7,5 bis 15 g Vitamin C gegeben. Die Infusionsdauer betrdgt 30 -60 Minuten.
Anwendungsbeispiele (das Schema kann variieren):
Immunsystem & Akute Infekte

e Dosierung: 7,5 g bis 15 g Vitamin C pro Infusion.

e Schema: 1-bis2-mal wochentlich tiber einen Zeitraum von 2 bis 4 Wochen
Chronische Beschwerden

e Dosierung: 7,5 g bis 15 g Vitamin C pro Infusion.

e Schema: 1- bis 2-mal wochentlich. 3 bis 15 Anwendungen

Die Vitamin C-Infusion ist keine Leistung der gesetzlichen Krankenkassen (IGel-Leistung). Die
Kosten werden nach GOA privat in Rechnung gestellt. (Fiir eine Infusion mit 7,5 g Vitamin C sind
52,90 Euro zu zahlen.)

Kostenlibersicht:

Leistung GOA-Ziffer Faktor Betrag (Euro)
Beratung 1 2,3 10,72
Infusion > 30 Minuten | 272 2,3 24,13
VitaminC7,5¢g Sachkosten/Ampulle 18,05

Ich wurde Uber die Anwendung aufgeklart, alle Fragen wurden beantwortet und ich bin mit der
Behandlung einverstanden. Eine Aufklarungskopie habe ich erhalten.

Ort, Datum Unterschrift




